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Mochvné peruanska , Little Budha®

Phvsalis perunviana

Aroma zralych plodu pfipomind mix chuti a viini ananasu a angrestu.

Jedna se o nenarocnou jednoletou rostlinu. Vysazujeme na co nejslunnéjsi zahon
v kvétnu, az pominou jarni mraziky. Mdzeme také sadit do nddob na balkédn ¢i
terasu.

Po odkvétu se vytvori ,lampionek”, ktery ukryva bobuli. Jakmile uschne obal,
muazZeme sklizet.

Plody mochyné jsou velmi bohaté na vitaminy, mineraly, bilkoviny, sacharidy a
vlakninu. Jejich konzumaci podpofite traveni, imunitu, snizuji cholesterol i krevni
cukr.
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